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KẾ HOẠCH  

Thực hiện công tác Y tế trường học 

Năm học: 2024-2025 
 

 Căn cứ vào Hướng dẫn số 364/PGD&ĐT ngày 20 tháng 9 năm 2024 của Phòng 

giáo dục và đào tạo huyện Chợ Lách về việc hướng dẫn công tác Giáo dục thể chất, Hoạt 

động thể thao và Y tế trường học năm học 2024-2025; 

Căn cứ vào Kế hoạch số 61/KH-THCSVH ngày 17 tháng 9 năm 2023 của Trường 

THCS Vĩnh Hòa về giáo dục năm học 2024-2025.  

Căn cứ vào tình hình thực tế, trường THCS Vĩnh Hòa xây dựng kế hoạch thực 

hiện công tác y tế trường học năm học 2024-2025 với những nội dung cụ thể như sau: 

I. ĐẶC ĐIỂM TÌNH HÌNH 

 1. Đặc điểm chung: 

 Giáo viên và học sinh: 

              Tổng số cán bộ, giáo viên, nhân viên: 24 (kể cả bảo vệ) . 

              Tổng số lớp: 8 với tổng số học sinh là: 281 em 

         2. Thuận lợi: 

Được sự quan tâm và chỉ đạo sâu sát của Ban Giám Hiệu nhà trường. 

Tập thể cán bộ, giáo viên, nhân viên phối hợp tốt trong công tác chăm sóc sức 

khỏe ban đầu cho học sinh. 

Trạm y tế xã hỗ trợ tốt trong công tác phòng, chống bệnh truyền nhiễm, khám và 

điều trị bệnh cho các em học sinh, hướng dẫn thu gom và xử lý rác thải... 

Phòng y tế: có tủ thuốc, trang thiết bị y tế thuận tiện cho việc chăm sóc sức khỏe 

ban đầu cho học sinh.  

 3. Khó khăn: 

 Một số học sinh chưa có nhận thức đúng về công tác chăm sóc sức khỏe ban đầu 

cho bản thân. 

 Do đời sống của nhân dân còn nhiều khó khăn, trình độ dân trí chưa cao nên phụ 

huynh học sinh chưa quan tâm đúng mức về sức khỏe của học sinh. 

II. NỘI DUNG THỰC HIỆN 

1. Thực hiện nghiêm túc quy định về công tác y tế trường học 

 Thực hiện công tác YTTH theo quy định tại Thông tư liên tịch số 13/2016/TTLT-

BYT- BGD&ĐT ngày 12/5/2016 của liên Bộ Y tế và Bộ GD&ĐT quy định về công tác 

YTTH đối với cơ sở giáo dục mầm non, phổ thông. 



Nâng cao vai trò, trách nhiệm của Hiệu trưởng trong công tác bảo vệ, chăm sóc, 

nâng cao sức khỏe học sinh, đảm bảo an toàn thực phẩm, các điều kiện vệ sinh trường 

học. 

Phối hợp chặt chẽ với cơ quan Bảo hiểm Xã hội huyện tiếp tục hướng dẫn, tuyên 

truyền cho phụ huynh và vận động học sinh tham gia BHYT. Phấn đấu đạt tỷ lệ 100% 

HS tham gia BHYT. 

Triển khai và thực hiện Chương trình sức khỏe học đường giai đoạn 2021-2025. 

2.Công tác phòng chống dịch bệnh  

Chủ động, linh hoạt để thích ứng với tình hình thiên tai, dịch bệnh; vừa bảo đảm 

an toàn học sinh, giáo viên. 

Triển khai thực hiện các văn bản chỉ đạo của Phòng giáo dục, Trung tâm y tế, trạm 

y tế về công tác phòng, chống dịch bệnh  

Tăng cường công tác truyền thông, giáo dục sức khỏe, công tác dân số trong tình 

hình mới, giáo dục giới tính. Sức khỏe sinh sản, phòng, chống tác hại của thuốc lá (đặc 

biệt là thuốc lá điện tử, thuốc lá nung nóng…), rượu, bia đối với học sinh. 

 Phối hợp chặt chẽ với Trạm y tế xã, Uỷ ban nhân dân xã và các đoàn thể  trong 

hoạt động phòng chống dịch bệnh. Tham mưu với Trạm y tế  về các tài liệu tuyên truyền, 

hướng dẫn các biện pháp về theo dõi, giám sát, phòng chống và cách phối hợp xử lý khi 

có trường hợp nhiễm bệnh.  

 Biên bản, sử dụng các tài liệu truyền thông giáo dục sức khỏe có nội dung phù 

hợp với tình hình thực tế. 

Tổ chức truyền thông, giáo dục sức khỏe cho học sinh  về các biện pháp phòng 

chống dịch, bệnh truyền nhiễm; phòng chống ngộ độc thực phẩm; dinh dưỡng hợp lý; 

hoạt động thể lực; phòng chống tác hại của thuốc lá; phòng chống tác hại của rượu, bia; 

phòng chống bệnh, tật học đường; chăm sóc răng miệng; phòng chống các bệnh về mắt; 

phòng chống tai nạn thương tích và các chiến dịch truyền thông, giáo dục khác liên quan 

đến công tác y tế trường học do Y tế phát động. 

Tổ chức các hoạt động tuyên truyền, hướng dẫn học sinh kiến thức, kỹ năng bảo 

vệ sức khỏe bản thân về giáo dục giới tính, phòng chống bạo lực, xâm hại,… 

3. Công tác quản lý, bảo vệ và chăm sóc sức khỏe học sinh. 

Thực hiện kiểm tra sức khỏe vào đầu năm học để đánh giá tình trạng dinh dưỡng 

và sức khỏe của học sinh. 

Thông báo định kỳ tối thiểu 01 lần/ năm học và khi cần thiết về tình hình sức khỏe 

của học sinh cho phụ huynh 

Sơ cứu, cấp cứu theo quy định hiện hành của Bộ Y tế. 

Lập và ghi chép vào sổ khám bệnh, sổ theo dõi sức khỏe học sinh, sổ theo dõi 

tổng hợp tình trạng sức khỏe học sinh. 

4. Thực hiện các quy định về an toàn trường học: 

 Đẩy mạnh công tác truyền thông giáo dục xây dựng trường học an toàn, phòng, 

chống tai nạn thương tích theo Thông tư số: 18/2023/TT-BGDĐT  ngày 26/10/2023 của 



Bộ GDĐT về hướng dẫn xây dựng trường học an toàn, phòng, chống tai nạn thương tích 

trong cơ sở giáo dục phổ thông, cơ sở giáo dục thường xuyên. 

 Đảm bảo an toàn, vệ sinh lao động, phòng chống cháy nổ, bảo quản, thu gom và 

xử lý các hóa chất độc hại nguy hiểm trong nhà trường. Kịp thời sửa chữa hoặc báo cáo, 

đề xuất cấp có thẩm quyền phương án sửa chữa, thay thế, khắc phục tình trạng cơ sở vật 

chất, các thiết bị dạy học đã cũ, quá hạn có nguy cơ xảy ra tai nạn, nhằm đảm bảo an toàn 

đối với học sinh. 

 Giáo dục kỹ năng phòng tránh các loại tai nạn thương tích trong nhà trường; nhắc 

nhở học sinh không chơi các trò chơi nguy hiểm nô đùa, chạy nhảy ở hành lang, leo trèo 

tường rào, lan can. 

 Thực hiện tốt các quy định về công tác an toàn trường học, đảm bảo môi trường 

xanh, sạch, đẹp, an toàn, không trồng các loại cây có độc tố trong khu vực nhà trường.  

 Tăng cường công tác bảo vệ, chăm sóc, giáo dục trẻ em, tạo cơ hội học tập cho 

các em có hoàn cảnh khó khăn, học sinh khuyết tật, học sinh nghèo; tăng cường công tác 

phòng, chống xâm hại trẻ em. 

Tăng cường công tác nước sạch và vệ sinh môi trường trong trường học, đảm bảo 

giữ gìn vệ sinh cá nhân, vệ sinh môi trường; hướng dẫn sử dụng và bảo quản công trình 

cấp nước và công trình vệ sinh trong trường học; đảm bào đủ nước uống cho học sinh; 

đảm bảo vệ sinh trong trường học. 

 5. Phòng, chống tai nạn đuối nước: 

 Đẩy mạnh tuyên truyền, lồng ghép các nội dung giáo dục nâng cao nhận thức 

phòng, chống tai nạn đuối nước trong các hoạt động giáo dục nhằm trang bị cho học sinh 

cách nhận biết nguy cơ đuối nước. 

 Tăng cường phối hợp giữa nhà trường, gia đình và chính quyền địa phương triển 

khai các giải pháp đảm bảo an toàn cho học sinh trước, trong và sau các dịp nghỉ lễ, nghỉ 

hè.. 

 Tạo động lực thu hút học sinh tham gia phòng, chống tai nạn đuối nước. 

6. Thống kê báo cáo và đánh giá: 

 Báo cáo thực hiện công tác y tế trường học học kỳ I trước ngày 10/01/2025, báo 

cáo tổng kết năm học trước ngày 16/5/2025. Báo cáo đột xuất khi có yêu cầu và có vụ 

việc xảy ra. 

  Tự tổ chức đánh giá công tác y tế trường học theo phụ lục 3. 

III. BIỆN PHÁP THỰC HIỆN 

Ngay từ đầu năm học, nhà trường thành lập Ban chăm sóc sức khỏe học sinh và 

phân công trách nhiệm cụ thể cho từng thành viên trong Ban.  

Tổ chức họp Ban chăm sóc sức khỏe định kỳ 1 lần/học kỳ. 

Nhân viên Y tế trường học tham mưu cho Hiệu trưởng xây dựng và triển khai kế 

hoạch Y tế trường học năm học 2024- 2025. 

Mua sắm bổ sung thêm các dụng cụ, trang thiết bị, thuốc thiết yếu phục vụ cho 

công tác sơ, cấp cứu ban đầu, sổ theo dõi sức khỏe học sinh, văn phòng phẩm phục vụ 

cho công tác y tế… 



IV. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

1.  Triển khai kế hoạch: 

Xây dựng kế hoạch công tác y tế trường học ngay từ đầu năm học 2024- 2025. 

Tổ chức triển khai kế hoạch đến toàn thể cán bộ giáo viên, nhân viên và học sinh 

để thực hiện trong năm học 2024- 2025. 

2. Thành lập ban Chăm sóc sức khỏe học sinh: 

Nhà trường thành lập ban chăm sóc sức khỏe học sinh và phân công nhiệm vụ cho 

từng thành viên để thực hiện tốt công tác y tế trường học.  

 Trên đây là kế hoạch thực hiện công tác y tế trường học năm học 2024- 2025. Đề 

nghị cán bộ, giáo viên, nhân viên tuỳ vào nhiệm vụ được giao, có trách nhiệm phối hợp 

với nhân viên y tế triển khai thực hiện tốt nội dung kế hoạch.  

 

Nơi nhận: 
- NV YT (để thực hiện); 

- TPT, GVCN (để hỗ trợ thực hiện); 

- Lưu: VT, HSYT. 

HIỆU TRƯỞNG 

 

 

 

 

 

 

Nguyễn Văn Khởi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

TRƯỜNG THCS VĨNH HÒA 

KẾ HOẠCH CÔNG TÁC  THÁNG 

Năm học: 2022-2023 

(Kèm theo Kế hoạch số . . . . . /KH-THCSVH ngày  . . . . . . của trường THCS Vĩnh Hòa) 

 

TT Thời gian Nội dung Ghi chú 

2 9/2022 

- Lập kế hoạch y tế cho năm học. 

- Thành lập Ban chăm sóc sức khỏe cho năm học. 

- Kiểm tra, sắp xếp hồ sơ học sinh. 

- Cân đo chiều cao, cân nặng, huyết áp. nhịp tim, thị lực 

cho học sinh. 

- Tuyên truyền phòng chống dịch bệnh trong nhà 

trường.  

- Sơ cứu và xử lý một số bệnh thông thường. 

- Vận động PHHS đóng BHYT. 

  

3 10/2022 

- Tuyên truyền và phòng chống dịch bệnh theo mùa 

- Đẩy mạnh công tác tuyên truyền ý thức giữ gìn vệ sinh 

cá nhân, vệ sinh môi trường. 

- Tuyên truyền  và phòng chống bệnh, tật học đường. 

- Sơ cứu và xử lý một số bệnh thông thường. 

- Kiểm tra vệ sinh môi trường, lớp học. 

  

4 11/2022 

- Tuyên truyền phòng chống ma túy, HIV/AIDS 

- Sơ cứu và xử lý một số bệnh thông thường. 

 - Kiểm tra vệ sinh môi trường, lớp học. 

  

5 12/2022 

-Tuyên truyền phòng chống dịch bệnh trong nhà trường 

- Kiểm tra vệ sinh môi trường, lớp học. 

- Sơ cứu và xử lý một số bệnh thông thường. 

- Nộp báo cáo tổng kết HKI về PGD. 

  

6 01/2023 

- Tuyên truyền phòng chống dịch bệnh, ATTP trong 

những ngày Tết. 

- Kiểm tra vệ sinh môi trường, lớp học. 

  



- Sơ cứu và xử lý một số bệnh thông thường. 

7 02/2023 

-Tuyên truyền đảm bảo vệ sinh an toàn thực phẩm 

- Kiểm tra vệ sinh môi trường, lớp học. 

-  Sơ cứu và xử lý một số bệnh thông thường. 

  

8 03/2023 

-Tuyên truyền phòng chống dịch bệnh trong nhà trường 

- Kiểm tra vệ sinh lớp học 

- Kiểm tra vệ sinh môi trường, lớp học. 

- Sơ cứu và xử lý một số bệnh thông thường. 

  

9 04/2023 

 -Tuyên truyền phòng chống dịch bệnh trong nhà trường 

- Kiểm tra vệ sinh lớp học 

- Kiểm tra vệ sinh môi trường, lớp học. 

-  Sơ cứu và xử lý một số bệnh thông thường. 

  

10 05/2023 

- Tuyên truyền tác hại của thuốc lá 

- Sơ cứu và xử lý một số bệnh thông thường. 

- Rà soát lại số thuốc tồn và những dụng cụ y tế phục vụ 

cho công tác chăm sóc sức khỏe ban đầu cho học sinh. 

- Báo cáo tổng kết năm học. 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TRƯỜNG THCS VĨNH HÒA 

BỘ PHẬN Y TẾ 

CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 
 

           Vĩnh Hòa, ngày      tháng     năm 2017 

 

BẢNG KẾ HOẠCH DỰ TRÙ CHI TIÊU 

Cho công tác chăm sóc sức khỏe ban đầu 

Năm học: 2017-2018 

 

Nhằm tạo điều kiện phục vụ tốt công tác chăm sóc sức khỏe ban đầu cho học sinh 

trong năm học 2017-2018. Nay bộ phận y tế xin đề ra kế hoạch dự trù chi tiêu phục vụ 

cho công tác y tế trường (trích từ ngân sách, tiền phần trăm của Bảo hiểm y tế học sinh ) 

như sau: 

 

Thời gian Nội dung chi Dự trù chi Ghi chú 

Tháng 

8,9,10,11,12/2016 

1. Thuốc, vật tư, trang thiết bị y 

tế: 

- Giảm đau- hạ sốt  

- Rối loạn tiêu hóa,tiêu chảy 

- Kháng sinh  

- Bông gòn, gạc, băng cuồn, băng 

cá nhân 

- Thuốc sát trùng ngoài da: Cồn, 

oxy già, povidin 

- Chổi, sọt rác, ki. 

1.500.000 đ 

 

- 1.000.000đ 

 

 

 

 

 

                                 

- 500.000 đ 

 

2. Linh tinh: 

- Giấy vệ sinh, khăn giấy, đường, 

trà, chanh . 

- Nước uống học sinh 

 

 4.500.000 đ 

- 500.000 đ 

 

- 4.000.000 đ 

 

3. Chi cho công tác tuyên 

truyền phòng chống dịch bệnh: 

- Xà bông  rửa tay 

- Thuốc xịt muỗi, thuốc xử lý 

nước,... 

- Khăn lau tay. 

- Bảng tuyên truyền phòng bệnh, 

cấm hút thuốc lá. 

- In tài liệu, bài tuyên truyền. 

1.900.000 đ 

 

 

- 500.000 đ 

- 500.000 đ 

 

- 200.000 đ 

- 500.000 đ 

- 200.000 đ 

 



4. Khám sức khỏe định kỳ: 

  - Mua sổ khám sức khỏe cho 

học sinh. 

300.000 đ 

- 300.000 đ 

 

Tháng 

1,2,3,4,5/2017 

1. Thuốc, vật tư, trang thiết bị y 

tế: 

- Giảm đau- hạ sốt  

- Rối loạn tiêu hóa,tiêu chảy 

- Kháng sinh  

- Bông gòn, gạc, băng cuồn, băng 

cá nhân 

- Thuốc sát trùng ngoài da: Cồn, 

oxy già, povidin 

1.000.000 đ  

 2. Linh tinh: 

- Giấy vệ sinh, khăn giấy, đường, 

trà, chanh . 

- Nước uống học sinh 

4.500.000 đ 

- 500.000 đ 

 

- 4.000.000 đ 

 

 3. Chi cho công tác tuyên 

truyền phòng chống dịch bệnh: 

- Xà bông  rửa tay 

- Thuốc xịt muỗi, thuốc xử lý 

nước,... 

- Khăn lau tay 

- In tài liệu, bài tuyên truyền. 

700.000 đ 

 

 

- 200.000 

- 200.000 

 

- 100.000 

- 200.000 

 

Tổng cộng 15.100.000  

 

Bằng chữ: Mười lăm triệu một trăm nghìn đồng . 

 

 Người lập kế hoạch 

 

 

 

 

 

Lê Thị Tuyết Trinh 

 

 

DUYỆT HIỆU TRƯỞNG 

 

 

 

 

 

 

Nguyễn Duy Linh 

 

 

 


